
 
ਤੁਸੀਂ ਕਰਾਸ ਵਿਿੱ ਚ ਵਿਸਾ ਵਿਵਬਿੰ ਨਤਾ ਅਤ੃ ਸਭਾਨਤਾ ਨੂਿੰ  ਵਸਖਾਉਣ ਦੀ ਮ੅ਜਨਾ ਫਣਾ ਯਹ੃ ਹ੅। ਤੁਸੀਂ 
ਵਿਚਾਯ-ਿਟਾਂਦਯ੃ ਰਈ ਕ੃ਸ-ਸਟਿੱਡੀ ਦ੃ ਕ੃  ਜਾਂਚ ਕਯਨਾ ਚਾਹੁਿੰ ਦ੃ ਹ੅ ਵਕ ਕੀ ਵਿਵਦਆਯਥੀਆਂ ਨੇ  
ਸਿੰਕਰ਩ਾਂ ਨੂਿੰ  ਸਭਝ ਵਰਆ ਹ੄। ਇਿੱ ਕ ਭੁਰਾਂਕਣ ਿਜੋਂ ਤੁਸੀਂ ਭਾ਩ ਜ੅ ਕਯ ਯਹ੃ ਹ੅ ਉਹ ਹ੄ _________। 
1. ਯਚਨਾਤਭਕ ਭੁਰਾਂਕਣ 
2. ਸਿੰ ਖ੃਩ ਭੁਰਾਂਕਣ 
3. ਡਾਇਗਨ੆ ਸਵਟਕ ਭੁਰਾਂਕਣ 
4. ਩੅ਯਟਪ੅ਰੀ਑ ਭੁਰਾਂਕਣ 

You are planning to teach the topic diversity and equality in the class. You want to 
check if students have understood the concepts by giving them a case-study to discuss. 
As an assessment  measure you are doing______________. 
1. formative assessment 
2. summative assessment 
3. diagnostic assessment 
4. portfolio assessment 
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ਵਿਕਾਯੀ ਅਤ੃ ਬ੅ਜਨ ਇਕਿੱਠਾ ਕਯਨ ਿਾਰਾ ਭਨੁਿੱ ਖ ਥਾਂ-ਥਾਂ ਤ੃ ਘੁਿੰ ਭਦਾ ਸੀ?ਇਹ ਿਯਤਭਾਨ ਵਿਿੱ ਚ ਸਾਡ੃ 
ਘੁਿੰ ਭਣ ਵਪਯਨ ਦ੃ ਕਾਯਨਾਂ ਦ੃ ਸਭਾਨ ਜਾਂ ਿਿੱ ਖਯਾ ਵਕਿੇਂ ਹ੄? ਇਹ ਸਿਾਰ ਵਿਵਦਆਯਥੀ ਦੀ 
_______________ ਦੀ ਮ੅ਗਤਾ ਦਾ ਭੁਰਾਂਕਣ ਕਯਨ ਦੀ ਕ੅ਵਸਸ ਕਯਦਾ ਹ੄। 
1. ਕਾਯਨ ਅਤ੃ ਉਰਟਾ ਅਨੁਬਿ 
2. ਕਰ਩ਨਾ ਕਯ੅ ਅਤ੃ ਸਵਥਤੀ ਤੋਂ ਫਾਹਯ ਆ ਕ੃ ਿਿੱ ਖਯਾ ਸ੅ਚ੅ 
3. ਉਰਟ ਜਿਾਫ ਩ਰਦਾਨ ਕਯ੅ ਅਤ੃ ਯਚਨਾਤਭਕ ਫਣ੅ 
4. ਤਯਕ ਨਾਰ ਵਰਖਣ ਦ੃ ਹੁਨਯ ਦੀ ਵਿਆਵਖਆ ਕਯ੅ ਅਤ੃ ਩ਰਦਯਵਸਤ ਕਯ੅ 

Why did the hunter – gatherers travel from place to place? In what are these similar 
to/different from the reasons for which we travel today? 
This question attempts to assess student’s ability to _______________. 
 
1. reason and contrast experiences 
2. imagine and extrapolate from situation 
3. provide contrast answers and be creative 
4. logically explain and display writing skills 



ਹ੃ਠਾਂ ਵਦਿੱ ਤ੃ ਩ਵਹਰੂਆਂ ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਵਕਹੜ੃ ਩ਵਹਰੂਆਂ ਨੂਿੰ  ਫਿੱ ਵਚਆਂ ਦ੃ ਭੁਪਤ  ਅਤ੃ ਰਾਜ਼ਭੀ ਵਸਿੱ ਵਖਆ ਐਕਟ 2009 ਦ੃ 
ਅਵਧਕਾਯ ਵਿਿੱਚ ਵਿਕਾਸ ਩ਰਵਕਵਯਆਿਾਂ ਨੂਿੰ  ਵਤਆਯ ਕਯਨ ਰਈ ਸ਩ਿੱ ਸਟ ਤ੆ਯ 'ਤ੃ ਦਿੱ ਵਸਆ ਵਗਆ ਹ੄ ? 
A. ਫਿੱਚ੃ ਦ੃ ਵਗਆਨ, ਸਭਯਿੱਥਾ ਅਤ੃ ਩ਰਵਤਬਾ ਦਾ ਵਨਯਭਾਣ ਕਯਨਾ 
B. ਩ੂਯੀ ਹਿੱ ਦ ਤਿੱ ਕ ਸਯੀਯਕ ਅਤ੃ ਭਾਨਵਸਕ ਮ੅ਗਤਾਿਾਂ ਦਾ ਵਿਕਾਸ 
C. ਫਿੱਚ੃ ਨੂਿੰ  ਡਯ, ਸਦਭ੃ ਅਤ੃ ਵਚਿੰ ਤਾ ਤੋਂ ਭੁਕਤ ਫਣਾ਑ ਅਤ੃ ਫਿੱ ਚ੃ ਨੂਿੰ  ਖੁਿੱ ਰਹ ਕ੃ ਵਿਚਾਯ ਩ਰਗਟ ਕਯਨ ਵਿਿੱ ਚ ਭਦਦ ਕਯ੅ 
D. ਩ਾਠਕਰਭ ਦੀਆਂ ਉਭੀਦਾਂ ਅਤ੃ ਵਸਿੱ ਖਣ ਦ੃ ਨਤੀਵਜਆਂ ਦੀ ਹਿੱ ਦ ਦਾ ਩ਤਾ ਰਗਾ਑ 
Which of the following aspects are explicitly stated in the Right of the Children to Free and Compulsory 
Education Act 2009 to formulate evolution procedures? 
A. Building up child’s knowledge, potentiality and talent 
B. Development of physical and mental abilities to the fullest extent 
C. Make the child free of fear, trauma and anxiety and helping the child to express views freely 
D. Find out the extent curricular expectation and learning outcomes achieved 
 
1. A, B and C 
2. B and C 
3. A, C and D 
4. A and D   



ਸਭਾਵਜਕ ਵਿਵਗਆਨ ਵਿਿੱ ਚ ਭੁਰਾਂਕਣ ਦ੃ ਭੁਿੱ ਖ ਉਦ੃ਸਾਂ ਫਾਯ੃ ਹ੃ਠ ਵਰਵਖਆਂ ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਵਕਹੜਾ ਸਹੀ ਹ੄? 
A. ਵਸਰ੃ਫਸ ਨੂਿੰ  ਩ੂਯਾ ਕਯਨ ਰਈ  
B. ਵਿਵਦਆਯਥੀਆਂ ਨੂਿੰ  ਰਗਾਤਾਯ ਪੀਡਫ੄ਕ ਩ਰਦਾਨ ਕਯਨ ਰਈ  
C. ਵਿਵਦਆਯਥੀਆਂ ਦ੃ ਵਗਆਨ ਅਤ੃ ਮ੅ਗਤਾਿਾਂ ਦਾ ਩ਤਾ ਰਗਾਉਣ ਰਈ 
D. ਵਸਿੱ ਵਖਆ ਸਾਸਤਯੀ ਯਣਨੀਤੀਆਂ ਨੂਿੰ  ਿਧਾਉਣ ਰਈ 
 
Which of the following is correct about major objectives of evaluation in social 
science? 
A. To complete the syllabus 
B. To provide continuous feedback to students 
C. To gauge students knowledge and abilities 
D. To enhance pedagogical strategies 
1. A, B and C 
2. B, C and D 
3. A and C only 
4. C and D only                             This pdf is downloaded form https://pstet.in/ 
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ਵਨਭਨਵਰਖਤ ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਵਕਹੜਾ ਭੁਰਾਂਕਣ ਅਵਬਆਸ ਵਿਵਦਆਯਥੀਆਂ ਨੂਿੰ  ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਆ਩ਣੀ ਵਸਿੱ ਵਖਆ ਭੁਰਾਂਕਣ 
ਅਤ੃ ਵਯਕਾਯਡ ਕਯਨ ਦੀ ਗੁਿੰ ਜਾਇਸ ਩ਰਦਾਨ ਕਯਦਾ ਹ੄ ? 
 
1. ਵਸਿੱ ਖਣ ਰਈ ਭੁਰਾਂਕਣ 
2. ਵਸਿੱ ਖਣ ਦ੃ ਤ੆ਯ 'ਤ੃ ਭੁਰਾਂਕਣ 
3. ਵਸਿੱ ਖਣ ਦਾ ਭੁਰਾਂਕਣ 
4. ਸਿੰ ਖ੃਩ ਭੁਰਾਂਕਣ 
Which of the following assessment practices provides scope to students to evaluate 
and record their own learning? 
 
1. Assessment for learning 
2. Assessment as learning 
3. Assessment of learning 
4. Summative assessment                    This pdf is downloaded form https://pstet.in/ 
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1. ਵਸਿੱ ਖਣ ਰਈ ਭੁਰਾਂਕਣ Assessment for learning ਵਸਿੱ ਖਣ ਰਈ ਭੁਰਾਂਕਣ (AFL) 
ਵਸਖਾਉਣ ਅਤ੃ ਵਸਿੱ ਖਣ ਰਈ ਇਿੱਕ ਩ਹੁਿੰ ਚ ਹ੄ ਜ੅ ਪੀਡਫ੄ਕ ਵਦਿੰ ਦਾ ਹ੄ ਵਜਸਦੀ ਿਯਤੋਂ 
ਵਿਵਦਆਯਥੀਆਂ ਦ੃ ਩ਰਦਯਸਨ ਨੂਿੰ  ਵਫਹਤਯ ਫਣਾਉਣ ਰਈ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹ੄ 
 
2. ਵਸਿੱ ਖਣ ਦ੃ ਤ੆ਯ 'ਤ੃ ਭੁਰਾਂਕਣ Assessment as learning ਵਿਵਦਆਯਥੀਆਂ ਨੂਿੰ  ਵਸਿੱ ਖਣ 
ਦੀ ਩ਰਵਕਵਯਆ ਵਿਿੱਚ ਿਾਵਭਰ ਕਯਦਾ ਹ੄ ਵਜਿੱ ਥ੃ ਉਹ ਆ਩ਣੀ ਩ਰਗਤੀ ਦੀ ਵਨਗਯਾਨੀ ਕਯਦ੃ 
ਹਨ ਅਤ੃ ਹੁਨਯ ਦਾ ਅਵਬਆਸ ਕਯਦ੃ ਹਨ। 
 
3. ਵਸਿੱ ਖਣ ਦਾ ਭੁਰਾਂਕਣ Assessment of learning ਵਸਿੱ ਖਣ ਦ੃ ਟੀਵਚਆਂ ਅਤ੃ ਵਭਆਯਾਂ 
ਦ੃ ਵਿਯੁਿੱ ਧ ਵਿਵਦਆਯਥੀ ਦੀ ਩ਰਾ਩ਤੀ ਦਾ ਭੁਰਾਂਕਣ ਕਯਨ ਰਈ ਵਿਵਦਆਯਥੀਆਂ ਦੀ 
ਵਸਖਰਾਈ ਦ੃ ਸਫੂਤ ਦੀ ਿਯਤੋਂ ਕਯਨ ਵਿਿੱਚ ਅਵਧਆ਩ਕਾਂ ਦੀ ਭਦਦ ਕਯਦਾ ਹ੄। 
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਩ਰ੅ਜ੄ਕਟ ਵਿਧੀ ਦਾ ਩ਵਹਰਾ ਕਦਭ ਹ੄: 
 
1. ਮ੅ਜਨਾਫਿੰਦੀ 
2. ਩ਰ੅ਜ੄ਕਟ ਦੀ ਚ੅ਣ 
3. ਸਵਥਤੀ ਫਣਾਉਣਾ 
4. ਚਰਾਉਣਾ 
 
The first step of project method is: 
 
1. Planning 
2. Selection of the project 
3. Creating the situation 
4. Executing This pdf is downloaded form https://pstet.in/ 
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਩ਰ੅ਜ੄ਕਟ ਵਿਧੀ ਦਾ ਩ਵਹਰਾ ਕਦਭ ਹ੄: 
 
1. ਮ੅ਜਨਾਫਿੰ ਦੀ 
2. ਩ਰ੅ਜ੄ਕਟ ਦੀ ਚ੅ਣ 
3. ਸਵਥਤੀ ਫਣਾਉਣਾ 
4. ਚਰਾਉਣਾ 
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3. Planning of the project 
4. Executing the project 
5. Evaluating the project 
6. Recording 

https://pstet.in/
https://pstet.in/


ਇਿੱਕ ਸਭਾਵਜਕ ਵਿਵਗਆਨ ਅਵਧਆ਩ਕ ਵਿਵਦਆਯਥੀਆਂ ਨੂਿੰ  ਅਯਫਨ ਸਵਹਯਾਂ ਨੂਿੰ  ਦਯ਩੃ਸ ਸਭਿੱ ਵਸਆਿਾਂ ਤ੃ ਅਖਫਾਯਾਂ ਦ੃ 
ਰ੃ਖਾਂ ਅਤ੃ ਯਸਾਵਰਆਂ ਦੀਆਂ ਕਵਰਿੱ ਵ਩ਿੰ ਗਾਂ ਨੂਿੰ  ਇਕਿੱਠਾ ਕਯਨ ਰਈ ਕਵਹਿੰ ਦਾ ਹ੄ ਇਸ ਤੋਂ ਫਾਅਦ ਉਹ ਇਿੱਕ ਚਯਚਾ ਦਾ 
ਆਮ੅ਜਨ ਕਯਦੀ ਹ੄ ਵਜਿੱ ਥ੃ ਵਿਵਦਆਯਥੀ ਉਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਵਿਚਾਯ  ਇਕਿੱਤਯ ਕੀਤੀ  ਵਿਿ੃ ਦੀ ਜਾਣਕਾਯੀ ਦ੃ ਆਧਾਯ ਤ੃ ਯਿੱ ਖਦ੃  
ਹਨ ਅਵਧਆ਩ਕ ਕਰਾਸ ਵਿਿੱਚ   ਵਕਹੜੀ ਵਸਿੱ ਵਖਆ ਸਾਸਤਯੀ ਯਣਨੀਤੀ  ਿਯਤ ਵਯਹਾ ਹ੄? 
1. ਩ੁਿੱ ਛਵਗਿੱਛ ਵਿਧੀ 
2. ਕ੃ਸ ਅਵਧਐਨ ਵਿਧੀ 
3. ਯ੅ਰ ਩ਰ੃ ਵਿਧੀ 
4. ਵਫਯਤਾਂਤ ਵਿਧੀ 
A social science teacher asks students to collect newspaper articles and magazines clippings on 
problems faced by urbanised cities. After this she organises a discussion where students present 
their ideas on the topic based on the information collected. Which pedagogical strategy is the 
teacher using in the class? 
1. Enquiry method 
2. Case study method 
3. Role play method                        
4. Narrative Method 
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ਇਿੱ ਕ ਸਭਾਵਜਕ ਵਿਵਗਆਨ ਅਵਧਆ਩ਕ ਵਿਵਦਆਯਥੀਆਂ ਨੂਿੰ  ਅਯਫਨ ਸਵਹਯਾਂ ਨੂਿੰ  ਦਯ਩੃ਸ ਸਭਿੱ ਵਸਆਿਾਂ ਤ੃ 
ਅਖਫਾਯਾਂ ਦ੃ ਰ੃ਖਾਂ ਅਤ੃ ਯਸਾਵਰਆਂ ਦੀਆਂ ਕਵਰਿੱ ਵ਩ਿੰ ਗਾਂ ਨੂਿੰ  ਇਕਿੱ ਠਾ ਕਯਨ ਰਈ ਕਵਹਿੰ ਦਾ ਹ੄ ਇਸ ਤੋਂ ਫਾਅਦ 
ਉਹ ਇਿੱ ਕ ਚਯਚਾ ਦਾ ਆਮ੅ਜਨ ਕਯਦੀ ਹ੄ ਵਜਿੱ ਥ੃ ਵਿਵਦਆਯਥੀ ਉਨਹ ਾਂ ਦ੃ ਵਿਚਾਯ  ਇਕਿੱ ਤਯ ਕੀਤੀ  ਵਿਿ੃ ਦੀ 
ਜਾਣਕਾਯੀ ਦ੃ ਆਧਾਯ ਤ੃ ਯਿੱ ਖਦ੃  ਹਨ ਅਵਧਆ਩ਕ ਕਰਾਸ ਵਿਿੱ ਚ   ਵਕਹੜੀ ਵਸਿੱ ਵਖਆ ਸਾਸਤਯੀ ਯਣਨੀਤੀ  
ਿਯਤ ਵਯਹਾ ਹ੄? 
1. ਩ੁਿੱ ਛਵਗਿੱ ਛ ਵਿਧੀ 
2. ਕ੃ਸ ਅਵਧਐਨ ਵਿਧੀ 
3. ਯ੅ਰ ਩ਰ੃ ਵਿਧੀ 
4. ਵਫਯਤਾਂਤ ਵਿਧੀ 
Inquiry-based teaching strategy 
Problem statement 
Data collection 
Analysis 
conclusion 
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ਨੈਸਨਰ ਪ੅ਕਸ ਗਯੁਿੱ ਩ ਆਨ ਟੀਵਚਿੰਗ ਸ੅ਸਰ ਸਾਇਿੰ ਸ ਦ੃ ਅਨੁਸਾਯ, ਹ੃ਠਾਂ ਵਦਿੱ ਤ੃ ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਵਕਹੜ੃ ਕਾਯਨਾਂ ਨੂਿੰ  
ਸਭਾਵਜਕ ਵਿਵਗਆਨ ਦੀ ਵਸਿੱ ਵਖਆ ਵਿਿੱ ਚ ਩ਰਭੁਿੱ ਖ ਚੁਣ੆ਤੀਆਂ ਭਿੰ ਨੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ?According to the 

National Focus Group on Teaching Social Science, which of the following are 
considered as major challenges in social science education? 
 
A. ਇਸ ਨੂਿੰ  ਗ੄ਯ-ਉ਩ਮ੅ਗੀ ਵਿਸਾ ਭਿੰ ਵਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ It is treated as non-utilitarian subject 
B. ਇਹ ਵਸਯਫ਼ ਜਾਣਕਾਯੀ ਩ਰਸਾਵਯਤ ਕਯਦਾ ਹ੄  It merely transmit information 
C. ਜਾਣਕਾਯੀ ਑ਿਯਰ੅ਡ ਹ੄  There is information overload  
D. ਗਵਣਤ ਫ੃ਰ੅ੜਾ ਏਕੀਵਕਰਤ ਹ੄  Mathematics is unnecessarily integrated 
E. ਭੁਿੱ ਖ ਤ੆ਯ 'ਤ੃ ਮੂਯ਩ੀਅਨ ਵਦਰਸਟੀਕ੅ਣ ਤੋਂ ਫਵਣਆ ਹ੄  Consist mainly of European perspective 
 
1. A, B ਅਤ੃ C 
2. B, C ਅਤ੃ D 
3. C, D ਅਤ੃ E 
4. A, C ਅਤ੃ E 
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ਇਵਤਹਾਸ ਦੀ ਕਰਾਸ ਵਿਿੱਚ ਹ੃ਠ ਵਰਖੀਆਂ ਵਿਿੱਚੋਂ ਵਕਹੜੀਆਂ ਗਤੀਵਿਧੀਆਂ ਵਿਿੱਚ ਆਰ੅ਚਨਾਤਭਕ ਸ੅ਚ ਦ੃ ਹੁਨਯ ਨੂਿੰ  
ਉਤਸਾਵਹਤ ਕਯਨ ਦੀ ਸਬ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਸਿੰ ਬਾਿਨਾ ਹ੄? 
Which of the following activities in a history class has the maximum potential for promoting 
critical thinking skills ? 
 
A. Interpreting sources ਸਯ੅ਤ ਦੀ ਵਿਆਵਖਆ 
B. Listening to lectures ਰ੄ਕਚਯ ਸੁਣਨਾ 
C. Sequencing events  ਕਰਭਿਾਯ ਘਟਨਾਿਾਂ 
D. Asking recall questions ਮਾਦ ਕਯਨ ਦ੃ ਸਿਾਰ ਩ੁਿੱ ਛਣਾ 
E. Differentiating facts from opinions ਯਾਏ ਤੋਂ ਤਿੱ ਥਾਂ ਨੂਿੰ  ਿਿੱ ਖਯਾ ਕਯਨਾ 
 
Choose the correct option. 
1. A, B and C 
2. B, C and D 
3. A, C and E 
4. C, D and E  This pdf is downloaded form https://pstet.in/ 
 



ਕਰਾਸਯੂਭ ਦ੃ ਅਿੰ ਦਯ ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ ਅਸਭਾਨਤਾਿਾਂ ਫਾਯ੃ ਚਯਚਾ ਕਯਦ੃ ਹ੅ਏ, ਤੁਸੀਂ ਭੁਿੱ ਖ ਤ੆ਯ 'ਤ੃ ਹ੃ਠਾਂ ਵਦਿੱ ਤ੃ ਵਫਿੰ ਦੂਆਂ ਵਿਿੱ ਚੋਂ 
ਵਕਸ 'ਤ੃ ਵਧਆਨ ਕੇਂਦਵਯਤ ਕਯ੅ਗ੃? 
A) ਵਿਵਦਆਯਥੀ ਨੂਿੰ  ਇਹ ਸਭਝਾ਑ ਵਕ ਅਸਭਾਨਤਾਿਾਂ ਸਭਾਵਜਕ ਯੂ਩ ਵਿਿੱਚ ਹੁਿੰ ਦੀਆਂ ਹਨ 
B) ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ ਅਿੰ ਦ੅ਰਨਾਂ ਨੂਿੰ  ਸੂਚੀਫਿੱ ਧ ਕਯ੅ ਜ੅ ਅਸਭਾਨਤਾਿਾਂ 'ਤ੃ ਸਿਾਰ ਕਯਨ ਰਈ ਹ੅ਈਆਂ ਹਨ 
C) ਇਸ ਗਿੱਰ 'ਤ੃ ਜ਼੅ਯ ਵਦ਑ ਵਕ ਰ੅ਕਤਾਂਤਵਯਕ ਸਭਾਜ ਵਿਚ ਹਯ ਕ੅ਈ ਵਕਿੇਂ ਫਯਾਫਯ ਹ੄ 
D) ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ ਅਸਭਾਨਤਾਿਾਂ 'ਤ੃ ਵਿਵਦਆਯਥੀਆਂ ਨੂਿੰ  ਬਾਸਣ ਦ੃ਣਾ 
While discussing about various inequalities within the classroom, which of the following points 
would you primarily focus on? 
A) Make student understand that inequalities are social in nature  
B) Enlist various movement that have taken place to question the inequalities  
C) Emphasis how everyone is equal in a democratic society  
D) Deliver lectures to students on various inequalities  
Choose the correct option. 
1. A and C 
2. B and D 
3. D and C 
4. A and D This pdf is downloaded form https://pstet.in/ 
 



ਹ੃ਠਾਂ ਵਦਿੱ ਤ੃ ਩ਵਹਰੂਆਂ ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਵਕਹੜ੃ ਩ਵਹਰੂਆਂ ਨੂਿੰ  ਵਿਕਾਸ ਩ਰਵਕਵਯਆਿਾਂ ਨੂਿੰ  ਵਤਆਯ ਕਯਨ ਰਈ ਫਿੱ ਵਚਆਂ ਦ੃ ਭੁਪਤ  
ਅਤ੃ ਰਾਜ਼ਭੀ ਵਸਿੱ ਵਖਆ ਐਕਟ 2009 ਦ੃ ਅਵਧਕਾਯ ਵਿਿੱਚ ਸ਩ਿੱ ਸਟ ਤ੆ਯ 'ਤ੃ ਦਿੱ ਵਸਆ ਵਗਆ ਹ੄? 
A. ਸਫੂਤ ਩ਰਦਾਨ ਕਯ੅ - ਆਧਾਵਯਤ ਪੀਡਫ੄ਕ ਅਤ੃ ਫਿੱ ਵਚਆਂ ਦੀ ਤਯਿੱ ਕੀ ਨੂਿੰ  ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ  ਵਹਿੱ ਸ੃ਦਾਯ ਰ੅ਕਾਂ ਭਾਵ਩ਆਂ ਅਤ੃ 
ਸਯ਩ਰਸਤਾਂ ਸਭ੃ਤ ਤਿੱ ਕ ਩ਹੁਿੰ ਚਾ਑ 
B. ਫਿੱਚ੃ ਨੂਿੰ  ਡਯ, ਸਦਭ੃ ਅਤ੃ ਵਚਿੰ ਤਾ ਤੋਂ ਭੁਕਤ ਫਣਾ਑ ਅਤ੃ ਫਿੱਚ੃ ਨੂਿੰ  ਖੁਿੱ ਰਹ ਕ੃ ਵਿਚਾਯ ਩ਰਗਟ ਕਯਨ ਵਿਿੱਚ ਭਦਦ ਕਯ੅ 
C. ਫਾਰ-ਅਨੁਕੂਰ ਅਤ੃ ਫਾਰ-ਕੇਂਦਵਯਤ ਵਿਿੱਚ ਗਤੀਵਿਧੀਆਂ, ਖ੅ਜ ਅਤ੃ ਖ੅ਜ ਦੁਆਯਾ ਵਸਿੱ ਖਣ ਦਾ ਢਿੰਗ 
D. ਫਿੱਚ੃ ਦਾ ਸਯਿ਩ਿੱ ਖੀ ਵਿਕਾਸ 
Which of the following aspects are explicitly stated in the Right of the Children to Free and 
Compulsory Education Act 2009 to formulate evolution procedures? 
A. Provide evidence – based feedback and communicate children’s progress to different 
stakeholders including parents and guardians 
B. Make the child free of fear, trauma and anxiety and helping the child to express views freely 
C. Learning through activities, discovery and exploration in a child-friendly and child-centered 
manner 
D. All round development of the child 
Choose the correct option. 
1. A, B and C 
2. B and C 
3. B, C and D 
4. A, C and D 

This pdf is downloaded form https://pstet.in/ 



CHAPTER V 
CURRICULUM AND COMPLETION OF ELEMENTARY EDUCATION 

29. Curriculum and evaluation procedure.—(1) The curriculum and the evaluation procedure for 
elementary education shall be laid down by an academic authority to be specified by the appropriate 
Government, by notification. 
(2) The academic authority, while laying down the curriculum and the evaluation procedure under 
sub-section (1), shall take into consideration the following, namely:— 
(a) conformity with the values enshrined in the Constitution; 
(b) all round development of the child; 
(c) building up child's knowledge, potentiality and talent; 
(d) development of physical and mental abilities to the fullest extent; 
(e) learning through activities, discovery and exploration in a child friendly and child-centered 
manner; 
(f) medium of instructions shall, as far as practicable, be in child's mother tongue; 
(g) making the child free of fear, trauma and anxiety and helping the child to express views freely; 
(h) comprehensive and continuous evaluation of child's understanding of knowledge and his or her 
ability to apply the same. 


